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CRAL SUMMER PARTY 2023

Il 31 agosto si € svolta a Verduno la festa del Cral. E' stata una serata bellissima, un momento
di incontro e di svago. E’ un piacere ringraziare tutti quelli che hanno partecipato, la Periferica
Band che ci ha intrattenuto con ottima musica e il catering dell’'osteria sociale Montebellina per
lo squisito aperitivo.

Un ringraziamento particolare al comune di Verduno e al vicesindaco, il Collega Dott. Vero, che
hanno concesso gratuitamente la location, il magico cortile del Comune del loro paese e che
hanno fatto dono di una targa di ringraziamento per tutto il personale Asl impegnato nei terribili
momenti del Covid.

Un grazie ancora alla collega e maestra di Joga, Liliana Palama’, che per prima ha pensato a
questa festa ed é stata un pilastro per la sua riuscita. Anche Liliana ringrazia tutti i partecipanti.
E’ stata una bella serata, grazie a tutti
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GITA A MERANO E BOLZANO

NOME GRUPPO: CRAL ASL CN 2

DATA: DA SABATO 2 A DOMENICA 3 DICEMBRE 2023

Programma:

1° giorno: Partenza — Merano/Bolzano

Sistemazione su pullman Gran Turismo ed inizio del viaggio verso Merano. Giornata de-
dicata alla visita dei famosi mercatini di Natale. Questo € uno dei momenti piu carichi di
emozione dell'anno, quando le fragranze delle bevande calde con le spezie e della pa-
sticceria natalizia si fondono con la musica e le antiche tradizioni dell’Avvento. Il mercatino
offre una grande varieta di idee per i regali natalizi: addobbi ed oggetti in ceramica, tessulti
tradizionali, statue in legno, pantofole in feltro, giocattoli e pasticceria tipica. Pranzo libero.
Nel tardo pomeriggio trasferimento in hotel situato nei dintorni di Merano o Bolzano, cena e
pernottamento.

2° giorno: Merano/Bolzano - Rientro

Dopo la prima colazione in hotel trasferimento a Bolzano e giornata dedicata alla visita dei
famosi mercatini di Natale. Piazza Walther ospita le caratteristiche casette di legno del “Chri-
stkindimarkt”, dove gli espositori propongono caratteristici addobbi di legno, vetro e
ceramica, tante idee regalo allinsegna della piu genuina tradizione artigianale, nonché
specialita gastronomiche e deliziosi dolci natalizi, come il famoso “Zelten” di Bolzano. Al
calar della sera un’atmosfera particolare, quasi magica di luci e suoni si propaga in tutte le
vie del centro storico immergendole in uno scenario suggestivo e accattivante. Pranzo
libero. Nel pomeriggio partenza per il viaggio di ritorno con arrivo in tarda serata nelle localita

di partenza.
Quota netta di partecipazione per persona € 211,00 -> Quota “prenota prima” valida fino al 31/10
Quota netta di partecipazione dal 1/11 € 238,00

Supplemento singola € 60,00
Riduzione 3° letto bambini 2 — 12 anni € -30,00
Nessuna riduzione 3° letto adulti. Bambini 0 — 2 anni GRATUITI

Assicurazione annullamento Europe Assistance 5,9% circa del totale pratica
L’assicurazione annullamento é facoltativa e da stipulare all’atto della prenotazione.

La quota comprende La quota non comprende
* Trasporto in pullman Gran Turismo  Facchinaggio, mance ed extra in genere
» Sistemazione in hotel 3/4 stelle * Tassa di soggiorno da pagare in loco
* 1 prima colazione in hotel * Pasti e bevande non inclusi
« 1 cena in hotel con acqua inclusa * Ingressi non inclusi ove previsti
» Assicurazione medico bagaglio * Escursioni facoltative
* Accompagnatore * Audioguide
* Assicurazione annullamento

* Tutto quanto non menzionato ne “la quota comprende”.
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CONVEZIONI E SCONTI

E’ con piacere che vi informiamo che il CRAL ASLCN2 ha
awviato una collaborazione e convenzione con
’Associazione ARCIBRA per la reciproca diffusone e
condivisione delle attivita. Per tutti i corsi organizzati da
ARCIBRA, di cui potrete prendere visione sul sito
dell’associazione, i soci CRAL ASLCN2 potranno usufruire

: .. dello sconto del 5%.
www.arcibra.it

ARCIBRA ha organizzato per
Domenica 1 Ottobre questa
bellissima iniziativa a cui siamo
tutti invitati a partecipare e a
condividere il piu possibile il
messaggio.

DOMENICA1O0TTOBRE

IN VIA AUDISIO 5, BRA
dalle 15 alle 19
ingresso libero!!
Porta tutti i libri che vuoi,
prendi tutti quelli che risci a
mettere in borsg
Alle ore 17 talk con la

scrittrice e book-blogger
: DESY ICARD!

Per saperne di piu
ARCIBRA 0172 245901
info@arcibra.it www.arcibra.it ARCIBRA



https://www.arcibra.it/
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E’ con piacere che vi informiamo che ripartono i corsi in collaborazione con colleghi
disponibili e esperti in vari ambiti.
Il primo a ripartire € il corso di Joga della collega Liliana Parena.

hss

_A‘-ELCNZ
% CRAL

SALA TEATRO-NOVELAB NOVELLO (CN)

Vi ricordiamo anche |l
bellissimo spettacolo della
collega Stefanina
Giubergia in programma a
Novello i 7 Ottobre.

Uno spettacolo che tratta
di due donne e delle loro
| vite intrappolate tra regole
S . e pregiudizi.

Si ride e si riflette..

07 OTTOEBRE 2023
- ORE 21 -

Due balconi, due vite. Testo inedito scritto a
: : 6 mani, 3 teste, 3 cuori
Un viaggio alla scoperta

dei sogni di due donne diverse,
ma sono poi cosi diverse?

ispirato e dedicato
a Franca Rame.

. " segue approfondimento
Entrambe libere, con esperti

in una botte di ferro. I. Ciravegna, l.Zorniotti

. . Sala teatro-Novelab
pI‘EI"IDtEZICII'II Novello (CN)

whatsapp: 3332389767 ex Scuola materna

Via Salita Mizza. 2.

mail: info@novelab.it bl
NQVELAD ing resso: € 10 - -
con il sostegno di FONDAZIONE CRC @
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CONVEZIONI E SCONTI

Convenzione CRAL per acquisto ULTIMI biglietti di ingresso a
Gardaland DATA LIBERA da 56€ a 35€

Convenzione CRAL per acquisto della tessera
di ABBONAMENTO MUSEI PIEMONTE E
VALLE D'AOSTA da 52€ a 48€

()

Convenzione CRAL per acquisto biglietti di
ingresso all' ACQUARIO DI GENOVA: SCONTO 10%

-
Convenzione CRAL per acquisto biglietti di ingresso a
ZOOM TORINO : SCONTO 10%

Convenzione CRAL per acquisto biglietti di ingresso a QCTERME
Bormio, Pré Saint Didier, Milano, Torino, Roma, San Pellegrino,
Dolomiti, Chamonix, Monte Bianco e Garda _aSCONTO 10%

PER INFORMAZIONI SULLA FRUIZIONE DELLE CONVENZIONI
POTETE CHIEDERE INFO A cral@aslcn2.it

GRUPPO DI ACQUISTO CRAL ASLCN2

E' aperto l'ordine per lI'acquisto di olio extravergine
d'oliva biologico di origine siciliana:

OLEIFICIO TERRANO
Acquisto minimo 1 latta da 5Litri al prezzo di 45€
Per effettuare la prenotazione scrivere mail a

cral@aslcn2.it @
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CERCASI BILOCALE/TRILOCALE
IN ZONA NARZOLE E

NEI COMUNI LIMITROF! -
OFFRESI PERSONALE
NUM. DI TELEFONO: 3669798421

RIPETIZIONI & LEZION! PRIVATE

Docente di Lingua Francese,
laureata in Traduzione,
impartisce ripetizioni e lezioni
individuali di
LINGUA FRANCESE e
CONVERSAZIONE IN LINGUA FRANCESE

per info:
Alessia
Cell. 3395810521

AL A




