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Promozione della salute nei primi 1000 giorni

Scheda analitica per la mappatura dei servizi che si occupano del target di
riferimento O - 3 anni

SSD Endocrinologia, Diabetologia e Malattie Metaboliche
Responsabile: dott. Emanuele Fraticelli
Coord. Infermieristico: Giovanni La Motta

Telefono: 0173 594216 (sede di Alba) E-mail: diabetologia.albaeaslen2.it;
0172 420886 (sede di Bra) diabetologia.braeaslcn2.it

Indirizzo delle sedi : ALBA - Via Vida n. 10 ambulatorio;
BRA - Via Vittorio Emanuele 3 Ospedale S. Spirito;
CANALE - Via San Martino 3 Casa della Comunitd;

Sedi perifiche : CORTEMILIA - C.so Divisioni Alpine 115 Casa della Comunita;
SANTO STEFANO BELBO - Via S. Maurizio 1 Casa della Comunita

Tipologia di utenza :
Servizi offerti: Donne in gravidanza

Visite specialitiche diabetologiche

Tipologia di servizio:
ed endocrinologiche peied

Gratuito

Attivita svolte:
Visite diabetologiche in gravidanza con diabete: 2 giorni a settimana nelle
sedi di Alba e Bra (martedi a Bra, mercoledi ad Alba );

Visite endocrinologiche in pazienti in gravidanza: 4 giorni a settimana

comprendenti 3 sedute ad Alba- 2 sedute a Bra e 1seduta a Canale; ogni 3
mesi nelle sedi periferiche di Cortemilia e Santo Stefano Belbo.

Orario di apertura:
dal lunedi al venerdi dalle ore 8.00 alle ore 17.00

Prenotazioni:
Visite diabetologiche: prenotazione diretta presso il centro di Diabetologia
Visite endocrinologiche: prenotazione presso il CUP
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riferimento O - 3 anni

Dipartimento Materno Infantile
Consultorio Familiare ALBA - SC Distretio 1

Responsabili: dott. Alessandro Vigo, dott. Alessandro Buda, dott.ssa Enrica Bar
Coordinatore ostetrico: dott.ssa Eleonora Cavallaro

Telefono: 0173 316145 E-mail: consultorioeaslcn?2.it

Indirizzo delle sedi : Consultorio ALBA - Via Pierino Belli 26

Servizi offerti: Tipologia di utenza :
Accoglienza, percorsi nascita e Donne in gravidanza; Mamme con
preparazione al parto, visite bambini 0-2 anni; Famiglie con
specialistiche bambini 0-2 anni; Bambini 0-2 anni;

. T .. Fasce deboli; Donne in menopausa;
Tipologia di servizio:

Cratuito Minorenni (>14aa); Adolescenti.

Attivita svolte:

Accoglienza; percorso nascita; visite in gravidanza a basso rischio ostetrico;

visite ostetrico-ginecologiche; visite gravidanza medio rischio; corsi di
preparazione al parto; visite post partum; sostegno all' allattamento;
counseling contraccezione; formazione nelle scuole; percorso interruzione di
gravidanza; prelievi citologici (I livello Prevenzione Serena); spazio giovani.

Orario di apertura:
dal lunedi al venerdi 8.30-12.45; 13.15-16.00

Prenotazioni:
Prenotazione o accesso diretto presso la sede del Consultorio
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Promozione della salute nei primi 1000 giorni

Scheda analitica per la mappatura dei servizi che si occupano del target di
riferimento O - 3 anni

Dipartimento Materno Infantile
Consultorio Familiare BRA - SC Distretio 2

Responsabili: dott. Alessandro Vigo, dott. Alessandro Buda, dott.ssa Enrica Bar
Coordinatore ostetrico: dott.ssa Eleonora Cavallaro

Telefono: 0172 420406 E-mail: consultorioeaslcn?2.it

Indirizzo delle sedi : Consultorio BRA Via Vittorio Emanuele Il, 3

Servizi offerti: Tipologia di utenza :
Accoglienza, percorsi nascita e

preparazione al parto, visite Donne in gravidanza;
specialistiche Mamme con bambini 0-2 anni;
Tipoloaia di . . . Famiglie con bambini 0-2 anni;
pologia di servizio: __ .
Gratuito. Bambini 0-2 anni;
Richiesto pagamento Ticket (ove previsto) Fasce deboli;

per prelievi citologici fuori dal programma di Donne in menopausa;
Prevenzione serena e prelievi microbiologia Minorenni (>14aa); Adolescenti.

Attivita svolte:
Accoglienza; percorso nascita; visite in gravidanza a basso rischio ostetrico;
visite ostetrico-ginecologiche; visite gravidanza medio rischio; corsi di
preparazione al parto; visite post partum; sostegno all'allattamento;
counseling contraccezione; formazione nelle scuole; percorso interruzione di
gravidanza; prelievi citologici (I livello Prevenzione Serena e per le donne
fuori dal programma); prelievi microbiologici; spazio giovani.

Orario di apertura:
dal lunedi al venerdi : 8.30-12.45; 13.15-16.00

Prenotazioni:
Prenotazione o accesso diretto presso la sede del consultorio
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S.C. Pediatria - S.C. Psicologia
Responsabile SC Pediatria: dott. Alessandro Vigo;
Responsabile SC Psicologia: dott.ssa Giuseppina Intravaia;
Coord. Infermieristico SC Pediatria: dott.ssa Antonella Miscali

Telefono Alba: 0173 316425 E-mail Alba: pferreroeaslen2.it - gtosoeaslen2.it
Telefono Bra: 0172 420817 E-mail Bra : agorieaslen2.it

Indirizzo delle sedi : Casa di Comunita Alba: Via Pierino Belli, 26

Casa di Comunita Bra: Via Vittorio Emanuele ll, 3

Servizi offerti: Tipologia di utenza
AMBULATORIO INFERMIERISTICO Mamme con bambini 0-2 anni:

PEDIATRICO AD ACCESSO LIBERO Bambini 0-2 anni-

Tipologia di servizio:
GRATUITO AD ACCESSO LIBERO (senza prenotazione)

Attivita svolte:

Punto di sostegno all'allattamento materno; offre supporto alle donne che
allattano e aiuto nei casi di difficolta particolari durante l'allattamento.
L'infermiera pediatrica monitorizza I'accrescimento del bambino, fornisce

indicazioni sulle cure e svezzamento del lattante e consiglia corretti stili
di vita (prevenzione incidenti domestici, lettura ad alta voce...). Una
psicologa affianca l'infermiera pediatrica nella promozione del benessere
relazione genitori-figli. A cadenza mensile si propongono gruppi di
confronto su tematiche specifiche: significato del pianto nel neonato,
sviluppo cognitivo- emotivo-affettivo nei primi mesi di vita, gestione della
relazione con figli gia presenti

Orario di apertura:

Casa di Comunita ALBA: MERCOLEDI' dalle 14.00 alle 16.00
Casa di Comunita di BRA: VENERDI' dalle 13.00 alle 15.00
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S.C. Pediatria - S.C. Psicologia - S.S.D N.P.I.
Responsabile e Coord. Infermieristico SC Pediatria: dott. Alessandro Vigo e
dott.ssa Antonella Miscali;
Responsabile SC Psicologia: dott.ssa Giuseppina Intravaia
Responsabile e Coordinatore SSD N.P.l.: dott.ssa Elisa Colombi e dott.ssa Silvia
Moglia
Telefono Alba: 0173 316425 - 316226 E-mail : npieaslen2.it
Telefono Bra: 0172 420817 amiscalieaslen.it

Indirizzo delle sedi : Casa di Comunita Alba: Via Pierino Belli, 26
Casa di Comunita Bra: Via Vittorio Emanuele ll, 3
S.S.D. NPI Alba: Via Vida, 10

Servizi offerti: Tipologia di utenza

CORSO DI MASSAGGIO INFANTILE [f Famiglie con bambini 0-2 anni

Tipologia di servizio:
GRATUITO CON PRENOTAZIONE TRAMITE REPARTO

Attivita svolte:

Il corso di massaggio infantile si svolge con un gruppo composto da 5
bambini della durata di circa due ore. Ha l'obiettivo di rafforzare la
relazione genitore-bambino: non si tratta di una tecnica, il massaggio
infantile € un modo di comunicare con il proprio bambino. | corsi sono
tenuti da due infermiere pediatriche, alle quali si affiancano una
fisioterapista dell'eta evolutiva. Una psicologa effettua, inoltre, corsi di
massaggio individuali riservati ai neonati che vivono in constesti fragili, su
segnalazione degli operatori pediatrici.

Orario di apertura:

Casa di Comunita ALBA: MERCOLEDI' dalle 10.00 alle 12.00
Casa di Comunita di BRA: MERCOLEDI' dalle 10.00 alle 12.00
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S.C. Pediatria
Responsabile: dott. Alessandro Vigo
Coord. infermieristico: dott.ssa Antonella Miscali

Telefono Alba: 0173 316425 E-mail
Telefono Bra: 0172 420817 gtosoeaslcn2.it
Telefono Cortemilia: 0173 81731 agorieaslcn2.it

Telefono S. Stefano Belbo: 0141 844166 cnegrieaslcn.it

Indirizzi delle sedi:

ALBA : Casa di Cominita Alba - Via Pierino Belli, 26
BRA : Casa di Comunitd Bra - Via Vittorio Emanuele ll, 3
CORTEMILIA : Casa di Comunita Cortemilia - C.so Divisioni Alpine 115

S.STEFANO BELBO : Casa di Comunitd S. Stefano Belbo - Via S. Maurizio 1

Servizi offerti: Tipologia di utenza
AMBULATORIO INFERMIERISTICO Mamme con bambini 0-2 anni
POST NASCITA

Tipologia di servizio:
GRATUITO SU PRENOTAZIONE effettuata dagli operatori del Centro Nascita

di Verduno entro 4/5 giorni dalla dimissione del neonato presso I'ambulatorio

pil vicino al domicilio della famiglia.

ALBA : Lunedi - Mercoledi - Giovedi ore 8.00 - 15.30
BRA : Martedi - Venerdi ore 8.00 - 15.30

CORTEMILIA : Martedi ore 8.00 - 12.30

SANTO STEFANO BELBO: Lunedi ore 12.00 - 16.30 Venerdi ore 8.00 - 13.00

Attivita svolte:
Controllo peso, controllo moncone ombelicale, counselling e sostegno
dell'allattamento al seno, educazione sanitaria sugli aspetti generali di
cura del neonato, prevenzione incidenti domestici, indicazioni sulla nanna

sicura per la prevenzione della morte in culla.
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S.C. Igiene e Sanita Pubblica
Responsabile ff: dott.ssa Claudia Musso
Coordinatore infermieristico: Maria Gabriella Serventi

Telefono Alba 0173 316619 E-mail Alba:
Telefono Bra 0172 420410 vaccinazioni.albaeaslcn2.it
0172 420408 E-mail Bra:

vaccinazioni.braeaslcn2.it

Indirizzi delle sedi:
ALBA : Via Vida, 10 - presso ex Convitto
BRA : Via Vittorio Emanuele ll, 3 - presso Casa di Comunita Bra

Servizi offerti: Tipologia di Utenza

VACCINAZIONI PEDIATRICHE Donne in gravidanza
VACCINAZIONI DEGLI ADULTI Mamma con bambini 0-2 anni

CONSULENZA VIAGGI ALL'ESTERO Papa con bambini 0 - 2 anni

Famiglie con bambini 0 -2 anni

Tipologia di Servizio Bambini O — 2 anni

GRATUITO su prenotazione,

telefonando ai numeri sopra indicati . en
P Attivita svolte:

e Vaccinazione pediatriche e
Orario di apertura del Servizio: degli adulti

e Profilassi internazionale
dal lunedi al venerdi

8.30 - 12.30 | -
13.30 - 15.30 infettive

e Sorveglianza delle malattie
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