Effetti dell alcol sulla guida

Diminuzione della capacita visiva:

visione confusa, poco nitida, si riduce la visione
notturna del 25%; riduzione della visione laterale

rendendo problematica la vista dei veicoli provenienti
da destra e da sinistra.

Aumento della sonnolenza:

notevole diminuzione dell’'attenzione e della
concentrazione necessarie per una guida sicura.

Aumento della stanchezza:

riduzione delle capacita di valutare le diverse
situazioni in modo adeguato.

Valutazioni errate:

sottovalutazione del rischio e sopravvalutazione di se.



