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ISTRUZIONI PER RICERCA DEL SANGUE OCCULTO FECI  
 SU 3 CAMPIONI 

 
 

- Esame eseguibile in “accesso diretto” presso le Sale Prelievi di Alba - Bra - Verduno – distretti. 

- Nei giorni precedenti l’esame ritirare, presso le segreterie delle Sale prelievo, gli appositi 

contenitori con conservante. 
 

NOTE PRELIMINARI: 
- Non effettuare la raccolta del campione durante o entro 3 giorni dal ciclo mestruale e/o mentre 

si è affetti da emorroidi sanguinanti.  

- Evitare di contaminare le feci con le urine.  

-Alcool, aspirina e altri medicinali assunti in eccesso possono causare irritazione gastrointestinali 

che provocano sanguinamento occulto, pertanto queste sostanze dovrebbero essere sospese 

almeno 48 ore prima del test.  
 

MODALITÀ DI PRELIEVO  
Raccogliere in 3 giorni differenti, nel seguente modo, una piccola quantità di feci ed immetterla 

in 3 diversi contenitori, dopo averli contrassegnati con dati anagrafici e data raccolta:  

 Togliere il tappo verde del contenitore, girandolo verso sinistra e tirandolo verso l’alto 

 Prelevare il campione di feci con la sonda di campionamento sfregando diverse aeree della 

superficie delle feci; prelevare una quantità sufficiente in modo da coprire la spirale della 

sonda; 

 Inserire la sonda di campionamento nel contenitore e chiudere il tappo. Non ripetere questa 

operazione più di una volta; 

 Agitare energicamente il contenitore capovolgendolo su e giù diverse volte; 

 I campioni così raccolti, devono essere conservati in frigorifero e consegnati preferibilmente 

entro le 24 ore dalla raccolta e comunque non oltre i 3 giorni. 

 

MODALITÀ DI CONSEGNA 
• Negli orari predefiniti, dopo aver eseguito l’accettazione diretta presso le segreterie della sala 

prelievi di Verduno, Alba, Bra, Distretti, i campioni vanno consegnati presso i punti prelievo. 

•  Se il test è richiesto su 3 campioni, ripetere la raccolta in 3 giorni diversi con le modalità 

descritte, poi consegnare tutti  i campioni insieme a raccolta completata. 

 


