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ISTRUZIONI PER CURVA GLICEMICA E INSULINEMICA 

 

 

- Questi esami sono effettuabili esclusivamente nella sede di Verduno  

 

- L’utente, dopo essersi prenotato tramite accettazione diretta al C.U.P. di Verduno (3° 

piano), deve recarsi presso Sala Prelievi sita al 3° piano Poliambulatorio A – 

Ambulatorio A1 del nuovo Ospedale Michele e Pietro Ferrero di Verduno in locali 

adiacenti al CUP; qui l’utente deve prelevare il numero dal dispositivo elimina-code 

con piantana rossa e soggiornare poi in sala d’attesa fino al momento della chiamata. 

 

- Il test da carico orale di glucosio consiste nel misurare la glicemia basale e dopo la 

somministrazione orale del carico di glucosio secondo tempistiche codificate; permette 

di valutare come la concentrazione del glucosio ematico e della insulina (qualora 

richiesta) varia a seguito dell’assunzione di una dose nota di glucosio al fine di valutare 

il metabolismo glucidico. 

 

 

 

 
 

 

 
 

 


