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ISTRUZIONI PER PROFILO GLICEMICO E INSULINEMICO

- 11 profilo glicemico e/o insulinemico ¢ effettuabile negli orari predefiniti; dopo aver
eseguito 1’accettazione diretta presso le segreterie della sala prelievi di Verduno, Alba,
Bra, distretti, si accedera al punto prelievi per I’esecuzione.

- La mattina dell’esame ¢ necessario presentarsi a digiuno.

- Verranno effettuati 2 prelievi di sangue: uno basale e poi a distanza di 1 ora (se richiesto
solo profilo glicemico) o 2 ore (se richiesto profilo glicemico + insulinemico)
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