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ISTRUZIONI ESECUZIONE SCOTCH-TEST  
per la ricerca di uova di Enterobius vermicularis (ossiuri) 

 

NOTE PRELIMINARI:  

Nei giorni precedenti l’esame procurarsi il materiale necessario presso le segreterie delle sale 

prelievi di Verduno, Alba, Bra, distretti. 
 

N.B.: Vanno eseguiti di norma 3 scotch-test a giorni alterni, poiché la deposizione delle uova è 

intermittente. 
 
 

MODALITÀ DI ESECUZIONE 
 

Il mattino dell’esame, subito al risveglio, procedere come segue: 
 Non lavare né detergere in alcun modo la regione anale del paziente. 

 Indossare guanti protettivi. 

 Applicare, sul contorno dell’apertura anale, un pezzo di nastro adesivo trasparente (scotch) di 

circa 4-5 cm.  

 Far aderire bene la parte adesiva del nastro all’ano del 

paziente comprimendo per qualche secondo (fig. A). 

 Togliere il nastro adesivo e incollarlo sulla superficie 

del vetrino da laboratorio evitando il più possibile la 

formazione di bolle e aiutandosi con una garza o 

fazzolettino per stendere bene lo scotch su 1 solo 
lato del vetrino evitando di lasciare impronte delle 

dita (fig. B) 
 

 
 

 Riporre i vetrini nell’apposito sacchetto. 
 

 

MODALITÀ DI CONSEGNA 
 

 Negli orari predefiniti, dopo aver eseguito l’accettazione diretta presso le segreterie della sala 

prelievi di Verduno, Alba, Bra, distretti, i campioni vanno consegnati presso i punti prelievo. 

 Il campione deve essere consegnato rapidamente in laboratorio; qualora non fosse possibile, 

conservare i vetrini in frigorifero per non più di 4 giorni. 

 


