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SOSTENERE LO SVILUPPO DI COMUNITÀ ATTIVE 

PER IL BENESSERE DEI CITTADINI: 

L’ACCORDO ANCI-REGIONE PIEMONTE 

Conferenza dei Sindaci

Verduno - 29 novembre 2023
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ito del Piano di Prevenzione (Regionale e Locale

e azioni di promozione della salute realizzate gr

collaborazione delle Amministrazioni Locali

Eventi di sensibilizzaz
sul territorio

Gruppi di 
Cammino 

Promozione della 
salute a Scuola

Mappatura delle opportun
l’attività fisica per i cittadi



3

2020-22 PNP 2014

Gruppi di cammino e non solo 

PROGETTO
Argento Attivo: 

vivere bene oltre 

”

PROGETTO
“La Salute Vien…

Camminando”

OBIETTIV
supporto a
ricognizio

e m
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(PNP 2020-25)

rendere fruibili ai cittadini infrastrutture, per

iniziative locali per favorire uno stile di vita attivo.

ttiva alle Amministrazioni Locali con risposta 

In preparazione una mappa regionale.
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a scuola: Il Progetto Muovinsieme

Collaborazione intersettoriale di ASL, 

Scuole, Amministrazioni Locali e 

Obiettivo Comune: benessere fisico e 

mentale dei bambini attraverso la 

promozione dell’attività fisica.
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Grazie alla collaborazio
Comuni è stato possibi
raggiungere i cittadini c
informative  sui corretti
vita come prevenzione 
patologie croniche non 
trasmissibili in occasio
Giornate di sensibilizza
OMS (es. Obesity day, G
Mondiale dell’attività

ALBA                                    OBESITY DAY 2023        BRA
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ufficializza la collaborazione tra ANCI 

Piemonte e Regione Piemonte - Assessore alla Sanità, 

avente a oggetto la Promozione delle Comunità Attive.

ambito del Piano Regionale di 

Prevenzione, azione 16.1 del programma Governance.

Approvato in Giunta Regionale (DGR n.20-7269 del 

24.07.2023) e firmato da entrambe le parti i primi di 

ACCORDO ANCI-REGIONE PIEMONTE
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• promuovere lo sviluppo di Comu

• implementare il modello della 

tutte le politiche” secondo gli ob

dell’Agenda 2030 per lo svilupp

sostenibile;

• implementare nei territori la cre

contesti favorevoli alla salute ne

One Health.

Gli Obiettivi dell’Accordo:
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sviluppare un sistema di 
comunicazione e promozione dei 
messaggi di salute integrato e 

occasioni di confronto, 
dialogo e informazione tra I soggetti 

consolidare i processi di 
intersettorialità a livello locale e 
sviluppare/mantenere reti che 
promuovano scelte favorevoli a 
comportamenti corretti per la salute.

Le strategie 
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attività fisica e stili di vita attivi 
nella popolazione per tutte le età;

valorizzazione aree verdi e spazi pubblici 
inclusivi e accessibili anche alle persone 

promozione delle opportunità di aggregazione 
a vantaggio delle famiglie con bambini e dei 

iniziative a favore 
invecchiamento sano e attivo e la 

prevenzione delle cadute degli anziani;

promozione della mobilità sostenibile e di 
politiche intersettoriali finalizzate alla 
sicurezza stradale.

Alcuni degli impegni concordati


