
SSD Epidemiologia, Promozione Salute e Coordinamento attività di Prevenzione 
 DIPARTIMENTO DI PREVENZIONE - ASL CN2 Alba-Bra 

Percorso per Caregiver Familiari, 
Volontari e Badanti di Anziani Fragili

VIII  EDIZIONE

e-mail: epidemiologia@aslcn2.it

telefono: 0173.316650

Ciclo di 7 incontri con esperti dell'ASL CN2 su temi
dell'accudimento dell'anziano fragile a domicilio: dagli aspetti

pratici ai bisogni fisici e psicologici dell'assistito e di chi se ne
prende cura.

PARTECIPAZIONE GRATUITA 

ISCRIZIONE OBBLIGATORIA ENTRO VENERDÌ 27 SETTEMBRE

DOVE:
Sala Conferenze Polifunzionale G. Arpino  

Largo della Resistenza, Bra (CN)

QUANDO:
dal 2 ottobre al 13 novembre 2024 

dalle ore 17.30 alle ore 19.00



PROGRAMMA   2024

MERCOLEDI’

L'ALIMENTAZIONE DELL'ANZIANO
Alberta Bracco - Dietista 
S.C. Nutrizione Clinica e Disturbi del Comportamento Alimentare

 17:30 - 19:00
16 OTTOBRE

LUNEDI’ 17:30 - 19:00
21 OTTOBRE

PROTEZIONE DELL'ANZIANO E RESPONSABILITÀ
DEL CAREGIVER
Luca Monchiero - Dirigente Medico, Responsabile
S.S. Verifica, Vigilanza e Valutazione dell'Appropriatezza

MERCOLEDI’  17:30 - 19:00
30 OTTOBRE

I BISOGNI PRIMARI: IGIENE DELLA PERSONA -
LA GESTIONE DELLE LESIONI
Michela Toppino, Infermiera Cure Domiciliari 
Distretto 1, Alba 

MERCOLEDI’ 17:30 - 19:00
6 NOVEMBRE

I BISOGNI EMOTIVO-RELAZIONALI
Luisa Vicino, Psicologa
Psicologia Clinica dello Sviluppo - Neuropsicologia

MERCOLEDI’ 17:30 - 19:00
13 NOVEMBRE

NOZIONI DI BASE DI PRIMO SOCCORSO
Luciano Vero - Dirigente Medico, Responsabile 
S.S. Qualità, Risk Management e Relazioni con il Pubblico

 Elisabetta Oschiri, Loredana Balla - Assistenti Sociali
Consorzio Socio Assistenziale Alba, Langhe e Roero - Servizi
Sociali Bra

PRESENTAZIONE DEI SERVIZI SANITARI E SOCIALI
 17:30 - 19:00
9 OTTOBRE

MERCOLEDI’

2 OTTOBRE
 17:30 - 19:00

INCIDENTI DOMESTICI - CONSERVAZIONE E
SOMMINISTRAZIONE DEI FARMACI
Daniela Alessi Dirigente Biologo - Giulia Picciotto Dirigente Medico 
SSD Epidemiologia, Promozione Salute e Coordinamento attività di
prevenzione 

’MERCOLEDI’


