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ECM- Educazione Continua in Medicina

Provider ECM ID. 346 - Evento n. 422931 ed.1 - Assegnati 8 crediti formativi.

Accreditato per le professioni: Medico Chirurgo (Disciplina: Ortopedia e Traumatologia;

Reumatologia; Medicina Fisica e Riabilitazione; Medico di Medicina Generale (MMG); Medicina

Interna; Endocrinologia, Geriatria, Malattie Metaboliche e diabetologia, Radiodiagnostica,

Oncologia). Odontoiatria. Fisioterapia / Massofisioterapista. Dietista. Infermiere. Tecnico Sanitario

Di Radiologia Medica.

L’assegnazione dei crediti formativi sarà subordinata alla partecipazione effettiva all’intero programma formativo, alla

verifica di apprendimento e al rilevamento delle presenze. L’attestato di partecipazione riportante il numero di crediti

formativi verrà consegnato successivamente al partecipante dopo aver effettuato tutte le verifiche necessarie.

Obiettivi formativi

Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di

ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la

medicina di genere (18)

Info iscrizione

Nella pagina EVENTI RESIDENZIALI del sito www.e-belf.it, selezionare l’evento e compilare il

modulo d’iscrizione on line. Completata la registrazione inviare ed attendere il ricevimento

dell’email di conferma. Le iscrizioni verranno accettate in ordine di arrivo, sino ad esaurimento

dei posti disponibili.

Metodo di Verifica

Per l’ottenimento dei crediti ECM tutti gli aventi diritto dovranno: apporre la FIRMA e riportare

l’ORARIO nei FOGLI FIRMA posizionati presso l’ingresso alla sala plenaria (ingresso e uscita).

L’assenza anche di una sola delle FIRME o degli ORARI determinerà l’impossibilità di assegnazione

dei crediti; compilare integralmente la documentazione che verrà fornita in sede congressuale;

partecipare al 90% delle ore formative; rispondere correttamente ad almeno il 75% delle domande

del questionario di apprendimento ECM; riconsegnare il materiale alla segreteria organizzativa.
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11:30 Sessione interattiva con televoto

Algoritmi del rischio di frattura

S. De Roberto, E. Fraticelli 

12:00 Sessione interattiva con televoto

Approccio clinico di base ed esami di laboratorio

R. Di Fina, E. Fraticelli , M. Saglietti

12:45 Sessione interattiva con televoto

L’utilità della radiologia convenzionale

V. Verna, G. Rando

13:15 Lunch

14:30 Sessione interattiva con televoto

La diagnostica DXA, quando perché, come, cosa.

F. Testa, D. Gatti

15:00 Lettura magistrale

Oltre la DXA: la REMS 

M. Muratore

15:20 Tavola Rotonda

Terapia non farmacologica

Provoker G. Deinite / Discussants F. Gervasoni, A. Comba

15:50 Sessione interattiva con televoto

Vitamina D. Supplementazione o terapia?

l. Rusca, E. Fenocchio, V. Grosso

16:20 Sessione interattiva con televoto

Terapia farmacologica: Revisione delle opzioni disponibili per la gestione 

dell’osteoporosi

D. Gatti, S.L. Corbetta, P. Viberti

16:50 Tavola Rotonda

Osteoporosi nell’uomo

Provoker G. Rando / Discussants G. Deinite, L. Gianotti, G. Minisola

17:20 Lettura magistrale

Oltre i bisfosfonati

A. Giusti

17:40 Tavola Rotonda

Fratture vertebrali da osteoporosi

Provoker O.L.F. Ragusa / Discussants F. Testa, D. Colombero, F. Riva

18:10 Tavola Rotonda

Gestione dopo la frattura di femore e prevenzione secondaria

Provoker M. Saglietti / Discussants G. Rando, V. Badiali, D. Colombero, V. Grosso

18:45 Conclusioni

Chiusura evento

Questionari Ecm

PROGRAMMA SCIENTIFICO

08.30 Registrazione Partecipanti

09.00 Saluti del Presidente Nazionale A.S.O.N.

G. Putaggio

09.10 Presentazione del Convegno

G. Rando

09:15 Lettura magistrale

Nuove visioni sulla fisiopatologia dell’osteoporosi

G. Minisola

09.35 Sessione interattiva con televoto

Sarcopenia e osteoporosi

V . Badiali, A. Comba, S.L. Corbetta, F. Gervasoni

10:35 Sessione interattiva con televoto

Educazione del Paziente e prevenzione primaria dell’osteoporosi

E. Bar, E. Fraticelli, M. Panico

11:15 coffee break

RAZIONALE SCIENTIFICO 

L’argomento riguarda una patologia trasversale dall’ampio coinvolgimento specialistico,

con non poche difficoltà e dilemmi dalla prevenzione, alla diagnosi, al trattamento ed

al follow up. Per di più, in un’ottica lontana da un approccio “ospedale centrico”, ma

piuttosto mirata all’integrazione “territorio – ospedale – territorio” è mandatorio il

ruolo del MMG nella governance dei pazienti affetti da osteoporosi nella prevalenza

delle diverse fasi dell’approccio ai propri assistiti e nell’orientamento corretto verso

indagini diagnostiche di screening e di primo livello, verso gli specialisti di volta in volta

più indicati e verso i trattamenti più appropriati.

Nel calendario degli eventi scientifici sui temi in questione non mancano occasioni di

confrontarsi con programmi scientifici con un taglio spesso accademico, mirato ad una

mera esposizione di dati e risultati della ricerca, su linee guida, note AIFA e protocolli

che non sempre mettono chiarezza e anzi, alla fine dei lavori, lasciano i partecipanti

più perplessi e talvolta insoddisfatti dei cosiddetti messaggi “take to home”.

Il nostro tentativo è quello di volere predisporre un programma con finalità pratiche per

l’attività ambulatoriale di base e specialistica, basato sul confronto interattivo, sulle

riflessioni in merito alle criticità, sui dubbi nel percorso diagnostico-terapeutico, sulle

proposte condivise per una best practice clinica ed organizzativa. Si darà spazio a

sessioni interattive multidisciplinari con il coinvolgimento del pubblico anche mediante

il televoto. Il format sarà prevalentemente caratterizzato dal susseguirsi di quesiti e di

riflessioni rivolti ai partecipanti e l'intervento di provokers e discussants che

animeranno il dibattito.
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